ORAL HEALTH MATTERS

DENTAL

CHECKUP!

Missing too many dental checkups Can,put your
child at risk for cavities and other Oral.health
issues that can affect their development.,

%\

Many parents and kids think they don't need
to visit the dentist unless they feel pain in their

mouth. A visit to the dentist can keep you Remember to brush and floss at least
from getting cavities, gum disease and other two times a day.

problems. In fact, most dental diseases are

100% preventable with regular care. CALL BLUE CROSS

As a Healthy Kids Dental member, your child is OR GO ONLINE TODAY!

eligible for a dental checkup every 6 months at beb healthvkid

NO COST to you. cbsm.com/healthykids

You can call Blue Cross Blue Shield of CUEREITIET SEREES 1SS0 ek
Michigan to:

« Find a dentist near you.
» Get more details on your dental benefits.
* Get oral health tips.

Blue Cross
D Blue Shield
VAV of Michigan
® ®

A nonprofit corporation and independent licensee
of the Blue Cross and Blue Shield Association

bcbsm.com/healthykids WORKING TOGETHER TO IMPROVE YOUR ORAL HEALTH



LA SALUD BUCODENTAL ES IMPORTANTE

DENTAL

DE SU HIJORZ

\

Dejar de llevarlo a varios chequeos déntales podria®
poner a su hijo en riesgo de caries y-etros problemagss
de salud oral que podrian afectafsu,desamollo:

%\

Muchos padres y nifios creen que no es
necesario ir al dentista a menos que sientan
dolor en la boca. Una visita al dentista puede
prevenir la aparicion de caries, enfermedad

No olvide cepillarse los dientes y
usar el hilo dental cuando menos dos

periodontal y otros problemas. De hecho, casi veces al dia.

todas las enfermedades dentales pueden

prevenirse al 100% con el cuidado regular. LLAME HOY MlSMO A

Por estar afiliado a Healthy Kids Dental, su hijo BLUE CROSS 0 VISITENOS
reune los requisitos para un chequeo dental ENINTERNET.

cada 6 meses GRATIS.

Puede comunicarse con Blue Cross Blue Shield bcbsm.com/healthykids

of Michigan al teléfono: Customer Service: 1-800-936-0935
« Encuentre un dentista cerca de usted.

« Obtenga mas detalles sobre sus beneficios
dentales.

» Obtenga consejos sobre la salud oral. . Blue Cross
Blue Shield
w of Michigan
® ®

A nonprofit corporation and independent licensee
of the Blue Cross and Blue Shield Association

bcbsm.com/healthykids TRABAJANDO JUNTOS PARA MEJORAR SU SALUD BUCODENTAL



