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Aproveche al méximo su cobertura de atencion de la vista



Coémo controlar la salud

Mantener un estilo de vida saludable requiere mas que
solo atenciéon médica. El oftalmdlogo puede ser el primer
profesional de atencion médica que detecta afecciones
graves, como diabetes, hipertensién y enfermedad cardiaca
durante un examen ocular de rutina. El oftalmélogo

es fundamental para que usted esté sano, y el plan

Blue VisionsM, administrado por VSP, de Blue Cross

Blue Shield of Michigan lo ayudara.

Con su plan de atencion de la vista, usted obtiene lo siguiente:

* Acceso facil a la red de oftalmdélogos mas grande del
pais en consultorios médicos y tiendas minoristas a
través de nuestra asociacién con VSP® Vision Care*.

e Cobertura de beneficios de atencidn de la vista,
servicios preventivos y tratamiento correctivo.

e Conectividad con un inicio de sesién Unico entre la
cuenta de miembro de VSP y Blue Vision. Lo Unico que
debe hacer es iniciar sesién en su cuenta de miembro
de Blue Cross y hacer clic en Go to VSP (Ir a VSP). No es
necesario configurar nada mas.

e Descuentos significativos en anteojos de sol recetados,

pares de anteojos recetados adicionales, cirugia LASIK,
opciones de cristales y atenciéon de la audicion.

Si desea obtener mas informacion sobre los beneficios de atencién de la vista,
inicie sesidén en su cuenta de miembro en bcbsm.com, haga clic en My Coverage
(Mi cobertura) y luego seleccione la opcion Vision (Atencién de la vista).

Qué esperar en el examen ocular

Durante el examen, el médico analizara sus antecedentes
médicos y oftalmoldgicos, y realizara pruebas para evaluar
lo siguiente:

* Hasta dénde puede ver

e Qué tan bien funcionan sus ojos juntos y por separado

e |apresion interna de los ojos (control del glaucoma)

e Siestd en riesgo de contraer distintas enfermedades
oculares

Comience hoy mismo

1. Escoja un médico de Blue Vision de la red de VSP.
Inicie sesidén en su cuenta de miembro de Blue Cross
en bcbsm.com, seleccione la opcidn Vision (Atencidn
de la vista) en el mend My Coverage (Mi cobertura) y
seleccione Go to VSP (Ir a VSP); también puede llamar
al 1-800-877-7195 y buscar un médico adecuado
para usted.

2. Programe una cita y avisele al médico que usted tiene
beneficios de VSP como parte del plan Blue Vision.

IMPORTANTE: El médico debe usar su nimero de

identificacién de Blue Cross para verificar la elegibilidad.

3. Asi de simple. No es necesario llenar un formulario de
reclamo. Nosotros nos ocuparemos del resto.

Las cadenas minoristas nacionales
aceptan la cobertura de Blue Vision**

Puede usar sus beneficios de Blue Vision en Visionworks,
con mas de 700 tiendas en todo el pais; Walmart Vision
Center, con méas de 3,000 tiendas en todo el pais; Costco
Optical, con méas de 400 tiendas en todo el pais; Rx Optical,
con mas de 40 tiendas en Michigan; y Pearle Vision, con
mas de 500 tiendas en todo el pais. Si desea ver una lista
completa de las cadenas participantes, visite vsp.com.*

* Blue Cross Blue Shield of Michigan no controla ni es propietaria de este sitio web.

** Las cadenas minoristas de la red pueden variar segun el plan. Los miembros pueden consultar al proveedor
de la cadena minorista para confirmar que pertenezca a la red. Los precios de Costco® Optical, Walmart®
y Sam’s Club® ya tienen los descuentos aplicados. La asignacion en estas tiendas puede ser menor. No se
aplican otros descuentos en estas tiendas.


http://bcbsm.com
http://vsp.com

